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أيتها المرأة المسلمة، يا زهرةً نضرةً في أرض إفريقيا، جعلكِ الله مكرمةً 
ومصانةً، وزينّكِ بالإسلام والإيمان، وجعل لكِ دوراً عظيمًا في حياتكِ 

ومجتمعكِ. هذا الكتيب يسلّط الضوء على أهم ما تحتاجينه من 
 .توجيهات في عقيدتكِ، وعباداتكِ، وسلوككِ، ودوركِ في بناء الأمة
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 أولاً: عقيدة المرأة المسلمة

 ما هي العقيدة؟

لأساس ا العقيدة هي الإيمان الجازم بالله، وملائكته، وكتبه، ورسله، واليوم الآخر، والقدر خيره وشره. وهي
 .الذي تبُنى عليه حياتكِ، فكلما كانت صحيحةً وقويةً، كنتِ أكثر ثباتًا وسكينةً 

 أركان العقيدة وأهميتها في حياتكِ 

 الإيمان بالله وحده لا شريك له .١

 .الله هو الواحد الأحد، لا شريك له في ملكه، ولا في عبادته • 

 .ولا ترجين إلا رحمتهيجب أن تعتمدي عليه وحده، ولا تخافي إلا منه،  • 

 ”قل هو الله أحد، الله الصمد، لم يلد ولم يولد، ولم يكن له كفوًا أحد“قال الله تعالى:  • 
 .)٤-١(الإخلاص: 

 الإيمان بالملائكة .٢

الملائكة عباد مكرمون لا يعصون الله، منهم جبريل الذي ينزل بالوحي، وميكائيل، وإسرافيل،  • 
 .وملك الموت

 . بوجودهم، ولكن لا تطلبي منهم شيئًا، فالدعاء لا يكون إلا للهيجب أن تؤمني • 

 الإيمان بكتب الله عز وجل .٣

 -عليه السلام-هي الكتب التي أنزلها الله عز وجل على بعض رسله، كالتوراة التي أنزلها الله على موسى 
والقرآن -السلام  عليه-لى داود والزبور الذي أنزله الله ع-عليه السلام -والإنجيل الذي أنزله الله على عيسى 

 .، هداية للحق ودعوة للخير وتحذيرا من الشرصلى الله عليه وسلمالذي أنزله الله على نبينا محمد 
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 :القران الكريم *

، وهو خاتم الكتب، وأعظمها، والناسخ لما قبله من صلى الله عليه وسلمهو كلام الله عز وجل أنزله على رسوله محمد  
 .وتعظيمه الكتب، والمحفوظ من الله عز وجل، ويجب اتباعه

 الإيمان بالرسل .٤

 .صلى الله عليه وسلمكل نبيٍ أرسله الله جاء برسالة التوحيد، وأكملها النبي محمد  • 

 .لا يعُبد أحدٌ منهم، بل يتُبعون ويحُترمون، ولا يرُفع أحدٌ منهم فوق مكانته • 

 الإيمان باليوم الآخر .٥

ل واجعلي ك هو يوم الحساب، حيث يجُازى كل إنسان على عمله، فاعملي لما بعد الموت، • 
 .لحظةٍ في حياتكِ خطوةً نحو الجنة

 الإيمان بالقدر خيره وشره .٦

كل شيءٍ في حياتكِ مقدّرٌ من الله، فلا تجزعي من المصائب، ولا تيأسي من رحمته، فكل ما  • 
 .يختاره لكِ هو خيرٌ، حتى إن لم تفهميه الآن

 :نصائح لتثبيت العقيدة في قلبكِ 

 .النور الذي ينير قلبكِ اجعلي القرآن رفيقكِ، فهو  

 .داومي على الأذكار، فهي تحصّن عقيدتكِ من الضعف 

 .تعلّمي العقيدة من مصادر صحيحة، وابتعدي عن البدع والخرافات 
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 ثانيًا: واجبات المرأة المسلمة

 المحافظة على الصلاة .١

 .الصلاة هي صلتكِ بالله، وهي أول ما ستُسألين عنه يوم القيامة • 

تجعلي أي شيءٍ يؤخركِ عنها، فكما تهتمين بمظهركِ وأمور حياتكِ، اهتمي بصلاتكِ أكثر، لا  • 
 .فهي أساس سعادتكِ 

 .(رواه البخاري ومسلم)” أحب الأعمال إلى الله الصلاة على وقتها“صلى الله عليه وسلم: قال النبي  • 

 الحجاب والاحتشام .٢

 .الحجاب تاج العفة، وهو أمرٌ من الله لحمايتكِ، وليس مجرد عادة • 

 .لا تصدّقي من يقول إنه قيدٌ، بل هو عزةٌّ، وهو ما يميزكِ كامرأةٍ مسلمةٍ مكرّمةٍ  • 

يا أيها النبي قل لأزواجك وبناتك ونساء المؤمنين يدنين عليهن من “قال الله تعالى:  • 
 .)٥٩(الأحزاب: ” جلابيبهن ذلك أدنى أن يعُرفن فلا يؤذين

 برّ الوالدين والإحسان إلى الأهل .٣

 .ضا الله من رضا الوالدين، فاحرصي على برّهما، وخدمتهما، وإدخال السرور عليهمار  • 

 .لا ترفعي صوتكِ عليهما، وكوني مطيعةً لهما في غير معصيةٍ لله • 

 حسن الخلق وضبط اللسان .٤

 .لا تغتابي أحدًا، ولا تتحدّثي بسوءٍ عن أحد، فكل كلمةٍ تخرج من فمكِ مسجلةٌ عليكِ  • 

 .(رواه البخاري ومسلم)” المسلم من سلم المسلمون من لسانه ويده“صلى الله عليه وسلم:  قال النبي • 

 الأمانة والصدق .٥

 .كوني صادقةً في كلامكِ وأفعالكِ، فالصدق من علامات المؤمنين • 

 .لا تخدعي أحدًا، ولا تغشي في البيع أو العمل أو أي معاملةٍ تقومين بها • 
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 ثالثاً: دور المرأة المسلمة في بناء المجتمع

 .أنتِ ليستِ مجرد فردٍ في المجتمع، بل أنتِ صانعة الأجيال، ومؤثرةٌ في كل من حولكِ 

 تربية الأبناء على الإسلام .١

 .أنتِ المدرسة الأولى لطفلكِ، فانشئيه على حب الله ورسوله، وعلى الأخلاق الفاضلة • 

 .علّميه الصلاة من الصغر، وكوني قدوةً حسنةً له في كل شيء • 

 طلب العلمالسعي في  .٢

 .العلم نور، سواءً كان علمًا شرعيًا أو دنيويًا، فاحرصي على التعلم دائمًا • 

(رواه  ”من سلك طريقًا يلتمس فيه علمًا، سهّل الله له طريقًا إلى الجنة“صلى الله عليه وسلم: قال النبي  • 
 .مسلم)

 الإصلاح بين الناس .٣

 .كوني سببًا في نشر السلام، ولا تكوني مصدراً للفتن والخلافات • 

 .احرصي على تهدئة النزاعات، وبثّ روح المحبة والتسامح بين الناس • 

 المشاركة في الأعمال الخيرية .٤

 .ساعدي الفقراء، وكوني سندًا للمحتاجين، وساهمي في نشر الخير بأي وسيلةٍ ممكنةٍ  • 

 .لا تقللي من شأن أي عملٍ صالحٍ، فحتى الكلمة الطيبة صدقة • 

 أن تكوني قدوةً صالحة .٥

 .لا يكفي أن تتحدثي عن الأخلاق، بل يجب أن تعيشيها في أفعالكِ  • 

 .كوني مثالاً للمرأة المسلمة الناجحة، التي توازن بين دينها وحياتها • 

 كما كانت امهات المؤمنين رضي عنهم
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 ختامًا، أيتها الزهرة المباركة

 في مجتمعكِ. فلا تستهيني بدوركِ، ولالقد أعطاكِ الإسلام أعظم مكانةٍ، ورفع شأنكِ، وجعلكِ نوراً 
 .تسمحي لأحدٍ أن يقلّل من قيمتكِ 

 

 .كوني ثابتةً على دينكِ، متمسّكةً بحجابكِ، فخورةً بعفتكِ  

 .لا تنخدعي بالشبهات، وتذكّري دائمًا أن أعظم تكريمٍ لكِ هو أنكِ امرأةٌ مسلمةٌ  

 .بالله، فهو الذي لا يخيّب من لجأ إليهاصنعي لنفسكِ أثرًا طيبًا، وأبقي قلبكِ معلّقًا  

 

 .اللهم اجعلنا من النساء الصالحات، وثبّتنا على طاعتكِ، واجعلنا سببًا في نشر الخير

 وصلى الله وسلم على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين

 

 

  



إليك
يا زهرة أفريقيا


