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يمُِحُِالرُ ُنُِحاُالرُ ُاللُُِبِسْمِ  

अल्लाह के नाम से शरुू करता ह ूँ, जो बडा दयाल ुएवं अत्यंत दयावान 

ह।ै 

इस्लाम सारे संसार के पालनहार का धमम 

तुम्हारा पालनहार कौन है? 

यह इस संसार का सबसे बडा प्रश्न ह।ै यह सबसे महत्वपरू्ण प्रश्न ह,ै जजसका 

उत्तर हर व्यजि को जानना चाजहए। 

हमारा पालनहार वही ह,ै जजसने आकाशों एवं धरती को पैदा जकया, 

आकाश से बाररश बरसाई एवं उससे फल एवं पौध ेउगाए, ताजक हमें तथा 

उन जानवरों को भोजन प्राप्त हो, जजनसे हम खरुाक हाजसल करते हैं। उसी न े

हमें पैदा जकया, हमारे पवूणजों को पदैा जकया और इस संसार की सारी चीजों 

को पदैा जकया। उसी न ेरात और जदन बनाया। उसी ने रात को सोन ेऔर 

आराम करन ेतथा जदन को रोजी कमान ेका समय बनाया। उसी न ेसरूज, चाूँद, 

जसतारों और समदु्रों को हमारे अधीन कर रखा ह।ै उसी न ेजानवरों को हमारे 

अधीन कर रखा ह,ै जजनमें से कुछ को हम अपना आहार बनाते हैं तथा इन 

जानवरों के दधू एवं ऊन से हम लाभ उठाते हैं। 

संसार के पालनहार के क्या-क्या गुण हैं? 

संसार का पालनहार वही ह,ै जजसन ेइस सजृि की रचना की, वही उनको 

सत्य का मागण जदखाता ह,ै वही सारी सजृियों के सब कायों का प्रबंध करता 

ह,ै वही उनको रोजी दतेा ह,ै वही इस दजुनया के जीवन और आज़िरत के 

जीवन की हर चीज का माजलक ह,ै वही हर चीज का स्वामी ह ैऔर सारी 
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चीजें उसी की हैं। उसे न मौत आती ह ैऔर न नींद। वह जनत्य स्थायी ह।ै उसी 

के आदशे से हर जीजवत वस्तु की उत्पजत्त होती ह।ै उसकी दया न ेहर चीज 

को घेर रखा ह।ै धरती एवं आकाश की कोई चीज उससे छुपी हुई नहीं ह।ै 

उसके जैसी कोई वस्त ुनहीं। वह सब कुछ दखेन ेऔर सब कुछ सनुन ेवाला 

ह।ै वह अपने आकाशों के ऊपर जस्थत ह।ै वह सारी सजृियों से बेजनयाज ह,ै 

जबजक सारी सजृियाूँ उसकी मोहताज हैं। वह जकसी सजृि में समाया हआु नहीं 

ह ैऔर न कोई सजृि उसके अंदर समाई हुई ह।ै पालनहार वही ह,ै जजसने इस 

संसार को, इसकी सभी संतजुलत एवं अचकू प्रर्ाजलयों के साथ बनाया। 

प्रर्ाजलयाूँ चाह ेमानव एवं जानवरों के शरीर की हों या सरूज, तारों एवं अन्य 

सारे घटकों के साथ हमारे चारों ओर मौजदू ब्रह्माण्ड की। 

जबजक उसके जसवा जजतनी भी चीजों की इबादत की जाती ह,ै वो खदु 

अपने भले-बुरे के भी माजलक नहीं हैं। अपनी इबादत करने वालों का भला 

करना या बुराई से बचाना तो बहतु दरू की बात ह।ै 

हमारे पालनहार का हमपर क्या अधधकार है? 

उसका सारे लोगों पर अजधकार यह ह ैजक वे केवल उसी की इबादत करें, 

जकसी को उसका साझी न बनाएूँ। उसके जसवा और उसके साथ जकसी इन्सान, 

पत्थर, नदी, जनजीव वस्त,ु ग्रह या जकसी और चीज की इबादत न करें। केवल 

जवशदु्ध रूप से केवल इस संसार के पालनहार की करें। 

लोगों का अपने पालनहार पर क्या अधधकार है? 

लोगों का अल्लाह पर अजधकार यह ह ैजक यजद वे उसकी इबादत करें, 

तो अल्लाह उन्हें दजुनया में एक अच्छा जीवन प्रदान करे, जजसमें शांजत, सरुक्षा 

और संतुजि हो। जबजक आज़िरत में कभी न ़ित्म होन ेवाली नमेतों से भरी 
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हुई और शास्वत जीवन वाली जन्नत में प्रवेश पान ेका सौभाग्य प्रदान करे। 

लेजकन अगर वे उसकी अवज्ञा और उसके आदशेों का उल्लंघन करें, तो 

उनके जीवन को दुुःखमय बना द,े यद्यजप उनको लगता हो जक वे बडी खशुी 

और आनदं में हैं। जबजक आज़िरत में उनको जहन्नम में डाल द,े जहाूँ से वे 

जनकल नहीं सकते। जहाूँ उन्हें अनतं काल तक यातनाओ ंका सामना करना 

होगा। 

हमारे अधस्तत्व का उदे्दश्य क्या है? हमारी रचना क्यों हुई है? 

हमारे पालनहार न ेहमें बताया ह ैजक उसने हमें एक महत्वपरू्ण उद्देश्य को 

सामन ेरखकर पैदा जकया ह।ै वह उद्दशे्य यह ह ैजक हम केवल उसी की इबादत 

करें और जकसी को उसका साझी न बनाएूँ। उसने हमें भलाई एवं सधुार के 

साथ धरती को आबाद करने का काम सौंपा ह।ै अतुः जजसने अपने पानलहार 

एवं स्रिा के अजतररि जकसी और की इबादत की, उसने अपनी रचना के 

उद्देश्य को सामने नहीं रखा और अपने कतणव्य का पालन नहीं जकया। इसी 

तरह जजसने धरती में उपद्रव जकया, उसने उस काम का जलहाज नहीं रखा, जो 

उसे सौंपा गया ह।ै 

हम अपने पालनहार की इबादत कैसे करें? 

सवणशजिमान एवं महान अल्लाह न ेपैदा करन ेके बाद हमारी उपेक्षा नहीं 

की और हमें व्यथण छोड नहीं जदया। उसने कुछ इन्सानों को रसलू के रूप में 

चनुकर उनकी जाजतयों की ओर भजेा। ये रसलू-गर् मानव जाजत के अंदर 

सबसे अजधक चररत्रवान और सबसे पजवत्र आत्माओ ंएवं जवशदु्ध हृदयों के 

माजलक थे। अल्लाह न ेउनपर अपने संदशे उतारे और उन संदशेों के अंदर 

इस संसार के पालनहार और क़यामत के जदन, जो जक जहसाब एवं प्रजतफल 
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का जदन ह,ै लोगों को जीजवत करके उठाए जाने के बारे में, वह सारी बातें 

एकत्र कर दीं, जजनका जानना लोगों के जलए जरूरी ह।ै सब रसलूों न ेअपनी-

अपनी जाजतयों को बताया जक अपने पालनहार की इबादत कैसे करें। उन्होंन े

इबादतों का तरीक़ा, समय और दजुनया एवं आज़िरत में जमलने वाला उनका 

प्रजतफल बताया, खाने-पीने और दामपत्य जीवन से संबंजधत जनजिद्ध वस्तओु ं

से सावधान जकया, उच्च नैजतकता की जशक्षा दी एवं कुव्यवहार से रोका। 

हमारे पालनहार के यहााँ स्वीकायम धमम कौन-सा है? 

अल्लाह के यहाूँ स्वीकायण धमण केवल इस्लाम ह।ै यही वह धमण ह,ै जजसे 

तमाम नजबयों न ेपहुूँचाया ह।ै अल्लाह क़यामत के जदन इसके जसवा कोई धमण 

स्वीकार नहीं करेगा। इसके अजतररि जजतने भी धमण लोगों न ेअपना रखे हैं, 

सब बाजतल (जनरस्त) धमण हैं। उनस ेकुछ भला नहीं होने वाला। वो दजुनया एवं 

आज़िरत में जवफलता का कारर् हैं। 

इस्लाम धमम के स्तंभ क्या-क्या हैं? 

इस्लाम एक आसान एवं सरल धमण ह।ै इसका सबसे बडा स्तभं अल्लाह 

को पालनहार एवं पजू्य मानना ह।ै इसके अन्य स्तंभ हैं, अल्लाह के फ़ररश्तों, 

उसकी जकताबों, उसके रसलूों, आज़िरत के जदन और तक़दीर पर ईमान 

रखना। तत्पश्चात एक मसुलमान को इस बात की गवाही दनेी होती ह ै जक 

अल्लाह के अजतररि कोई पजू्य नहीं ह ैऔर महुम्मद सल्लल्लाह ुअलैजह व 

सल्लम अल्लाह के रसलू हैं, नमाज स्थाजपत करना होता ह,ै जकात वाजजब 

होन े के बराबर धन होने पर जकात दनेा होता ह,ै साल में एक माह यानी 

रमजान माह के रोजे रखने होते हैं और सामर्थयण होने पर अल्लाह की प्रसन्नता 

प्राप्त करने के उद्देश्य से उसके नबी इबराहीम अलैजहस्सलाम के बनाए हएु घर 
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पजवत्र काबा का हज करना होता ह।ै साथ ही जशकण , हत्या, व्यजभचार एवं 

हराम धन खाना आजद अल्लाह की हराम की हुई चीजों से बचना होता ह।ै 

जब कोई व्यजि अल्लाह पर जवश्वास रखता ह,ै इन इबादतों का पालन करता 

ह ैऔर इन हराम चीजों से बचता ह,ै तो वह दजुनया में मसुलमान ह ैऔर 

क़यामत के जदन उसे अल्लाह जचरस्थायी नमेतें और जन्नत में हमेशा रहने का 

सौभाग्य प्रदान करेगा। 

क्या इस्लाम धकसी जाधत या वगम धवशेष का धमम है? 

इस्लाम सभी लोगों के जलए अल्लाह का धमण ह।ै इसकी नजर में श्रेष्ठता 

प्राप्त करने का आधार केवल धमणपरायर्ता एवं सत्कमण ह।ै इसमें सभी लोग 

बराबर हैं। 

लोग रसूलों की सत्यता की परख कैसे करें? 

लोग रसलूों की सत्यता की परख कई तरीक़ों से कर सकत ेहैं। जैसे : 

उनके लाए हुए सत्य एवं मागणदशणन को मानव जववेक एवं स्वच्छ प्रकृजत 

ग्रहर् कर लेती ह,ै अक़्लें उसके अच्छा होने की गवाही दतेी हैं और मानती 

हैं जक रसलूों के जसवा दसूरा कोई इस प्रकार का सत्य एवं मागणदशणन प्रस्ततु 

नहीं कर सकता। 

रसलूों की जशक्षा में इन्सान के दीन एवं दजुनया दोनों की बेहतरी छुपी होती 

ह,ै उनके जीनव की गाडी सही मागण पर चलने लगती ह,ै उनकी सभ्यता का 

जनमाणर् होता ह ैतथा उनका दीन, अक़्ल, धन एवं इज़्जजत व आबरू सब कुछ 

सरुजक्षत रहता ह।ै 

रसलू लोगों से सत्य का मागण जदखान ेका पाररश्रजमक नहीं माूँगते। प्रजतफल 

की आशा बस अल्लाह से रखत ेहैं। 
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उनकी लाई हुई बातें सत्य, यक़ीनी और संदहेरजहत होती हैं।उनमें कोई 

जवरोधाभास तथा कोई भ्रम की जस्थजत नहीं होती ह।ै हर नबी पहले गजुरे हएु 

नजबयों की पजुि करता ह ैऔर उन्हीं की जैसी बातों की ओर बुलाता ह।ै 

अल्लाह तआला अपन ेनजबयों के समथणन के जलए उनको कुछ स्पि 

जनशाजनयाूँ एवं सम्मोहक चमत्कार (मोजजजा) प्रदान करता ह।ै रसलूों के हाथों 

से जारी होने वाल ेये चमत्कार उनके अल्लाह की ओर से भेज ेहुए नबी एवं 

रसलू होने के सच्चे प्रमार् होते हैं। तमाम नजबयों का सबसे बडा चमत्कार 

अंजतम नबी महुम्मद सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम का चमत्कार ह,ै जो जक 

पजवत्र कु़रआन ह।ै 

पधवत्र कुरआन क्या है? 

पजवत्र कु़रआन इस संसार के पालनहार की जकताब ह।ै यह अल्लाह की 

वार्ी ह।ै इसे लकेर जजबरील नामी फ़ररश्ता  अल्लाह के अंजतम नबी महुम्मद 

सल्लल्लाहु अलैजह व सल्लम पर उतरा। इसमें अल्लाह, उसके फ़ररश्तों, 

उसकी जकताबों, रसलूों, आज़िरत के जदन और भली-बुरी तक़दीर के बारे में 

वह सारी बातें मौजदू हैं, जजनका जानना मनुष्यों  के जलए आवश्यक ह।ै इसमें 

अजनवायण इबादतों का उल्लेख, हराम चीजों, जजनस ेसावधान रहना जरूरी ह,ै 

का वर्णन, अच्छे एवं बुरे चररत्र का बयान और लोगों की दजुनया एवं आज़िरत 

से संबंजधत सभी बातों का बखान ह।ै कु़रआन एक चमत्काररक जकताब ह,ै 

जजसके समान कोई जकताब प्रस्तुत करने की चनुौती अल्लाह न ेतमाम लोगों 

को द ेरखी ह।ै कु़रआन उसी भािा में, जजसमें उतरा था, आज भी सरुजक्षत ह।ै 

न एक शब्द घटा ह ैऔर न एक शब्द में कोई बदलाव हुआ ह।ै 
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दोबारा उठाए जाने और धहसाब व धकताब का क्या प्रमाण 

है? 

क्या आप नहीं दखेते जक जमीन मरी पडी होती ह ैऔर उसमें कोई जीवन 

नहीं होता। लजेकन जैसे ही बाररश का पानी पडता ह,ै हर प्रकार के पौध ेउग 

आते हैं और लहलहा उठती ह।ै याद रखें जक इस जनजीव जमीन को जीजवत 

करन ेवाला मरे हएु लोगों को भी जीजवत कर सकता ह।ै वह अल्लाह, जजसन े

इन्सान को तुच्छ पानी की एक बूूँद (वीयण) से पैदा जकया, उसे क़यामत के जदन 

दोबारा पैदा कर सकता ह ैऔर उसके कमों का परूा-परूा बदला द ेसकता ह।ै 

यजद अच्छा ह,ै तो अच्छा और बुरा ह,ै तो बुरा। वह हस्ती, जजसने आकाशों, 

धरती और तारों को पैदा जकया, वह इन्सान को दोबारा पदैा कर सकता ह।ै 

क्योंजक इन्सान को दोबारा पैदा करना आकाशों एवं धरती को पैदा करने से 

कहीं अजधक आसान ह।ै 

कयामत के धदन क्या-क्या होगा? 

सवणशजिमान एवं महान अल्लाह लोगों को उनकी क़ब्रों से जीजवत करके 

उठाएगा और जफर उनके कमों का जहसाब लेगा। ऐसे में जो ईमान लाया होगा 

और रसलूों को सच्चा माना होगा, उसे जन्नत में दाज़िल करेगा, जजसके अंदर 

कभी न ़ित्म होने वाली ऐसी-ऐसी नेमतें होंगी जक उनकी कल्पना भी जकसी 

इन्सान न ेनहीं की होगी। इसके जवपरीत जजसन ेरसलूों के आह्वान को ठुकराया 

होगा, उसे जहन्नम में धकेल दगेा, जहाूँ कभी न समाप्त होन ेवाली ऐसी-ऐसी 

यातनाएूँ होंगी जक उनकी कल्पना तक जकसी इन्सान न ेनहीं की होगी। जन्नत 

एवं जहन्नम में प्रवेश करने के बाद जफर इन्सान को कभी मौत नहीं आएगी। 

अनन्त काल तक नेमतों का आनंद लेता रहगेा या जफर यातना झलेता रहगेा। 
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जब कोई व्यधि इस्लाम ग्रहण करना चाहे, तो वह क्या करे? 

क्या उसे कुछ अनुष्ठान कराने होंगे या धकसी व्यधि की अनमुधत 

लेनी होगी? 

जब जकसी व्यजि को जवश्वास हो जाए जक इस्लाम ही सच्चा और इस 

संसार के पालनहार का धमण ह,ै तो उसे फ़ौरन इस्लाम ग्रहर् कर लेना चाजहए। 

क्योंजक जकसी जववेकी व्यजि के सामने जब सत्य स्पि हो जाए, तो उसे ग्रहर् 

करन ेमें दरे करना और टाल-मटोल से काम लेना उजचत नहीं ह।ै जो व्यजि 

इस्लाम ग्रहर् करना चाह,े उसे कोई अनुष्ठान नहीं कराना ह।ै जकसी की 

उपजस्थजत भी आवश्यक नहीं ह।ै हाूँ, अगर जकसी मसुलमान की उपजस्थजत 

या जकसी इस्लामी कें द्र में इस्लाम ग्रहर् करे, तो सबसे अच्छा ह।ै लेजकन 

अगर ऐसा न हो, तो कोई बात नहीं। बस इतना कह दनेा काफ़ी ह ै: "मैं गवाही 

दतेा ह ूँ जक अल्लाह के अजतररि कोई सत्य पजू्य नहीं ह ैऔर मैं गवाही दतेा 

ह ूँ जक महुम्मद सल्लल्लाह ुअलैजह व सल्लम अल्लाह के रसलू हैं।" इन 

शब्दों का उच्चारर् करते समय वह इनका अथण समझता हो और इनपर 

जवश्वास रखता हो। इतने भर से वह मसुलमान हो जाएगा। जफर धीरे-धीरे 

इस्लाम के बाक़ी जवजध-जवधान सीखता जाए, ताजक अल्लाह की ओर से 

डाली गई जजम्मेवाररयों का जनवणहन कर सके। 

अजधक जानकारी के जलए आप जवजजट कर सकत े हैं : 

https://byenah.com/hi 
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